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Открытый урок по ОБЖ

в 5 классе 

«Безопасное поведение в бытовых условиях»

Учитель 

Попова Т.А.

Тема урока: « Безопасное поведение в бытовых ситуациях»

Задачи урока: 1) познакомить учащихся с опасными ситуациями и основами безопасного поведения при их возникновении в быту;

                                 2) развивать умения делать выводы, сравнения, анализировать ситуации,  развивать качества личности, необходимые для обеспечения безопасного поведения;

                                3) воспитывать  чувство ответственности за личную безопасность, ценностное отношение к своему здоровью и жизни, воспитывать умения предвидеть  потенциальные опасности и правильно действовать в случае их возникновения.

Оборудование : компьютер, презентация» Жилище человека», видео – фильм » Спасик и его команда», « Отравление ртутью»,  коллекция « Средства бытовой химии», карточки

Ход урока

Девиз урока: « Все затруднения делаются лёгкими, если их изучить»

У.Шекспир

I.Проверка домашнего задания
1. Работа по карточкам

2. ( Составить из слов определение « Безопасность»)-1учащийся. 

3. Индивидуальный опрос «Что такое пожар?

4. Чем занимается государственная противопожарная служба?» 

5. Тестирование» Пожарная безопасность»

6. Опишите ваши действия:

» Вы с улицы вошли в подъезд и ощутили запах дыма. Ваши  действия?»

7. Допишите  основные правила поведения при пожаре.

II.Изучение нового материала .
1. Актуализация знаний учащихся.

Презентация» Жилище человека»

СлайдВот мой  дом, моя квартира,

            Здесь учусь, играю, сплю!

             Вы ответьте мне, ребята, 

            В безопасности живу?

Вопрос: О чём стихи?

Тема урока:» Безопасное поведение в бытовых ситуациях»

Что такое быт(Работа с учебником) Быт- это повседневный уклад жизни человека. Человечество не знает предела в своём стремлении облегчить бытовые условия и улучшить качество жизни.

2. Рассказать  какую помощь вы оказываете дома  родителям.

Слайд Быт человека  начала 20 века

Слайд Быт современного человека

Если отключить газ, воду, свет- человек станет жить как первобытные люди.

Слайд Мой дом – моя крепость

А всегда ли мы  выполняем правила безопасности в жилище?

Слайд Источники опасных ситуаций в жилище( схема)

Слайд Основы безопасного поведения

 Стихотворение

Безопасности формула есть:

Надо видеть, предвидеть, учесть. 

По  возможности  - всё избежать, 

А где надо – на помощь позвать

На доске: Предвидеть опасность

                    По возможности избегать её

                 При необходимости – действовать.

Физкультминутка: Руки ставим все вразлёт: 

  Появился самолёт.

   Мах крылом туда – сюда,

  Делай» раз», делай « два».

  Раз и два, раз и два!

 Руки в стороны держите, друг на друга посмотрите

                                     Раз и два, раз и два!

                                    Опустили руки вниз, 

                                    И на место все садись!   

3. Опасности, которые могут вас ожидать дома.(05005)компьютер- 

Что случится, если ……

Утечка газа может привести к отравлению человека и взрыву помещения!

Причины короткого замыкания: перегрузка электрической сети, перетирание изоляции, перекручивание проводов, сгибание проводов под острым углом.

4. Отравление ртутью ( 05080)компьютер

5. Безопасность  компьютера. Схема  ( плюсы и минусы влияния компьютера  на здоровье человека)

Гимнастика для глаз.

Схема ( плюсы и минусы влияния компьютера на  здоровье ребёнка)

	«+»
	«-«

	- вызывает положительный интерес к технике
	- снижает двигательную активность

	- развивает воображение
	- ухудшает зрение

	- воспитывает внимательность
	- повышает состояние детской неврозности и страха, 

	- тренирует память, внимание
	- содержание игр провоцирует жестокость


6.Средства бытовой химии и здоровье.

Работа с коллекцией( демонстрация)

А) Безопасные

Б) Огнеопасные

В) Ядовитые

III  Закрепление  Видеофильм» Спасик и его команда»

IV Задание на дом: «2. 6 задание 4 стр.72

Рефлексия:СМС- сообщение  друг другу.

